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EXPEDITION

RIO SOLIMOES - 3 NOITES

Sexta-feira

Horario Descricao
15:00 - 16:00 Check-in no Porto de Manaus.
16:00 - 19:00 Lanches no Grill Tucano.

. . Bem-vindo(a) a bordo! Apresentagdo dos procedimentos
17:00 - 17:30 . -
de seguranca e da tripulagao no Teatro Lua.
Partimos! Navegacédo pelo Rio Solimédes.
18:00 - 19:00 Coquetel de boas-vindas e pér do sol no terraco Sol
com musica local.

18:00 - 20:00 Inscricdes na biblioteca para as expedi¢cdes do dia seguinte.
20:00 - 21:30 Jantar buffet Amazdnico no Restaurante Vitéria-Régia.
21:30 - 22:30 Miisica de raiz amazdnica no Terraco Sol.
~

Sabado
IHorario Descricao
5:30 - 11:00 Café da manha continental no Grill Tucano.
7:00 - 9:00 Café da manha no Restaurante Vitéria-Régia.

Expedicdo Matutina - Passeio em lancha e visita a casa do Caboclo
Familia do Sr. Alvaro ( povo local) na regido do Lago Janauaca,
para conhecer seu modo de vida, costumes e cultivos locais.

8:00 - 10:00 Durante este passeio, teremos a oportunidade de visitar um
meliponario local Jupara onde os viajantes serdo levados a conhecer
as caixas de producdo de mel de abelhas regionais sem ferrao.
Possibilidade de compra de produtos como mel e prépolis regional.

11:30 - 13:00 Lanches no Grill Tucano.

11:30 - 12:00 Sinta & Saboreie sobre as frutas locais no Teatro Lua (POR/ESP).

12:00 - 12:30 Sinta & Saboreie sobre as frutas locais no Teatro Lua (ENG).

12:00 - 12:30 Visita a ponte de comando - Ponto de encontro na recepgao.

13:00 - 14:30 Almoco no Restaurante Vitéria-Régia.

14:30 - 16:30 Expedicdo Diurna - Pesca de piranha na regido de Manaquiri.

16:00 - 18:00 Expedicdo Diurna - Passeio de Ianc':ha na regido de Manaquiri
para observar a flora e a fauna locais.

16:30 - 18:30 Expedicao Diurna - Pesca de piranha na regido de Manaquiri.

16:00 - 19:00 Lanches no Grill Tucano.

18:00 - 20:00 Inscriges na biblioteca para as expedicées do dia seguinte.

19:30 - 20:00 Sons da Floresta — Show de flauta no Teatro Lua.

20:00 - 21:30 Jantar no Restaurante Vitéria-Régia.

21:30 - 22:30 Expedicdo Noturna - Observacao da vida noturna da regido

de Manaquiri.
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Domingo

Horario Descricao
5:30 - 11:00 Café da manha continental no Grill Tucano.

Expedicdo ao nascer do sol - Passeio matinal em lancha
5:45 - 6:45 na regido de Manacapuru, onde podem ser avistadas aves

e uma bela paisagem iluminada pelo nascer do sol.

7:00 - 9:00 Café da manha no Restaurante Vitéria-Régia.

. . Excursao Matutina - Passeio em lancha ou caminhada
8:00 - 10:00 I
na floresta na regido de Manacapuru.

11:30 - 13:00 Lanches no Grill Tucano.

Palestra sobre os Povos e a Cultura da Amazénia

Uiles = U2ty no Teatro Lua (POR/ESP).

Palestra sobre os Povos e a Cultura da Amazénia

LU0 = 2B no Teatro Lua (ENG).

12:00 - 12:30 Visita a ponte de comando - Ponto de encontro na recepcéo.

12:30 - 13:00 Miuisica ao vivo - Show dos nossos guias "Suvaco de Cobra"
no terraco Sol.

13:00 - 14:30 Almoco no Restaurante Vitdria-Régia.

Expedicdo Diurna - Passeio em lancha, visita a casa flutuante
16:00 - 18:00 Vitéria-Régia e oportunidade para conhecer o artesanato local
e fazer uma pequena caminhada na regido do Lago Janauari.

16:00 - 19:00 Lanches no Grill Tucano.
19:45 - 21:30 Jantar do Capitdo no Restaurante Vitéria-Régia.
21:30 - 22:30 Show Folclérico com ritmos de todo o Brasil no Teatro Lua.

Seqeunda-feira

IHorario Descricao

5:30 - 8:00 Café da manha " Encontro das Aguas" no Grill Tucano.

Encontro das Aguas entre o Rio Negro e o Rio Solimdes

6:00 - 6:15 e o Renascer do Sol.
7:00 - 8:00 Café da manha no Restaurante Vitéria-Régia.
8:00 Chegada ao Porto de Manaus.

8:00 - 8:30 Check-out e desembarque.
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Informacoes importantes

O Grand Amazon Expedition aceita somente criancas a partir de 08 anos
de idade.

As segundas e sextas-feiras o cruzeiro estard no Porto de Manaus
para embarque e desembarque.

As 17h00 de segunda e sexta-feira no Teatro Lua havera apresentacéo
das medidas de seguranca e da tripulacao.

As 18h00 de segunda e sexta-feira o barco zarpa e o cocktail de boas-vindas
espera por vocés no terrago Sol.

Apresente-se no Teatro Lua 10 minutos antes das saidas das expedicoes
para a preparacao.

Para expedicdes de passeio, sugerimos o uso de roupas leves, chinelos ou ténis
esportivos, capa impermeavel, protetor solar, 6culos de sol, chapéu ou boné,
agua, camera fotografica ou celular.

Para expedicdes pela floresta, sugerimos o uso de cal¢as compridas,
camisas leves de manga longa, ténis esportivos ou botas, meias, capa
impermeavel, repelente de insetos, protetor solar, chapéu ou boné,
6culos de sol, 4gua e cdmera fotografica ou celular.

Proteja o meio ambiente que todos amamos e nunca jogue nada em rios,
lagos ou trilhas, assim como n&o leve nada que faca parte da natureza.

E proibido levar bebidas alcodlicas ou fumar durante as expedices.

A programacao esta sujeita a alteracdes devido as condic¢oes climaticas
e fendmenos da natureza.

Para mais informacgdes sobre passeios por Manaus, transfers ou hotéis em
Manaus,entre em contato conosco pelo e-mail: grand.amazon@iberostar.com



